
アンケート集計 

『新人・若手職員お悩み解決会＆交流会』 

 
（ 14人回答 ） 

１ 所属 

介護老人福祉施設 （ 3 ）人  介護老人保健施設 （ 0 ）人 

通所系サービス事業所 （ 3 ）人 訪問介護事業所 （ 0 ）人 

有料老人ホーム （ 1 ）人 小規模多機能型居宅介護 （   0 ）人 

介護医療院 （ 0 ）人 障害者支援施設等 （ 1 ）人 

児童福祉施設等 （ 0 ）人 病院 （ 1 ）人 

その他 （ 5 ）人 無記入 （ 1 ）人 

 

２ 職種（複数回答） 

介護職員 （ 9 ）人  介護支援専門員 （ 2 ）人 

生活相談員/支援相談員 （ 1 ）人 看護師 （ 0 ）人 

ＰＴ・ＯＴ （ 2 ）人 その他 （ 2 ）人 

無記入 （ 0 ）人     

 

３ 年齢   

１０～２０代 （ 1 ）人  ３０代 （ 5  ）人 

４０代 （ 6 ）人  ５０代 （ 2 ）人 

６０代以上 （ 0 ）人  無記入        （ 0 ）人 

 

４ 介護職の経験年数   

１年未満 （ 2 ）人  １年以上～５年未満 （ 0 ）人 

 ５年以上～１０年未満 （ 2 ）人  １０年以上～１５年未満 （ 2 ）人 

 １５年以上～２０年未満 （ 4 ）人  ２０年以上～２５年未満 （ 2 ）人 

２５年以上 （ 1 ）人  無記入 （ 1 ）人 

 

５ 今日の研修に参加してみようと思ったきっかけや理由 

・楽しそうだったから。 

・とてもいい研修でした。 

・興味のある内容と講師だったから。 

・久しぶりの青年部の研修参加で、普段お会いする機会のない方のお話がききたいと思いました。 

・上司に誘われた。 

・お知り合いのケアマネジャーさんにお声掛けいただきました。 

・介護の仲間を増やしたくて参加しました。 



・仕事をしていたら、自分の施設しか知らないので…他の施設等がどのような悩みを持っているのか

知りたかった。 

・なんとなく。 

 

６ 普段、研修に参加できない理由について   

休みが取れない （ 5 ）人 土日は難しい （ 1 ）人 

休みに研修に行こうと思わない （ 0 ）人 魅力のある研修がない （ 2 ）人 

研修費が高い （ 1 ）人 研修の情報が入ってこない （ 2 ）人 

子供を預けられない・連れていけない （ 3 ）人 その他 （ 1 ）人 

会場が遠い （ 1 ）人 無記入 （ 3 ）人 

 

７ 本日の研修はいかがでしたか。   

大変よかった （ 12 ）人  よかった （ 2 ）人 

期待したほどではなかった （ 0 ）人  無記入 （ 0 ）人 

 

８ 交流は図れましたか。   

大変図れた （ 11 ）人  図れた （ 3 ）人 

期待したほどではなかった （ 0 ）人  無記入 （ 0 ）人 

 

９ 感想 

・あっという間に終わった。楽しかった。 

・色々な話を聞くことができた。 

・スキルアップも良し悪し。 

・悩みの解決には自己をよく知ることが大切と学べました。 

・楽しくあっという間の 3時間でした。もっと長くても良かった!!他のグループの方とも話してみた

かった。 

・皆それぞれ悩みがありながらも頑張られているので、私も頑張ろうと元気がでました。 

・楽しかった。 

・経験の長い方からお話しを聞く事ができて勉強になりました。 

・介護だけでなく他職種もいて良かった。 

・とても良かった。分かりやすかった。また参加したいですね。 

 

１０ また参加してみたいですか。   

大変参加したい （ 9 ）人  参加したい （ 4 ）人 

参加したくない （ 0 ）人  無記入 （ 1 ）人 

 

〇理由 

・楽しかった。職場の同僚もつれてきたい。 

・交流ができるので大変いい。 

・楽しく学べ、時間もあっという間でした。 



・前向きな気持ちになれる研修内容で、モチベーションも上がったから。 

・新鮮だった。 

・意見を交換する場がなかったため。 

・時間の都合がつけば、是非参加してみたい。 

 

１１ 今後、参加してみたい研修やイベントはありますか。   

介護技術 （ 0 ）人 介護食品の試食会 （ 1 ）人 

地域貢献活動（ごみ拾い等） （ 2 ）人 ＢＢＱ （ 5 ）人 

片麻痺体験調理実習 （ 2 ）人 親子で一緒に参加できる研修 （ 3 ）人 

スポーツ交流会 

ソフトバレー 

 

（ 

 

3 

 

）人 

 

ボウリング 

 

（ 

 

4 

 

）人 

ボッチャ （ 3 ）人 その他 （ 0 ）人 

施設見学 

高齢者施設 

 

（ 

 

2 

 

）人 

 

障害者施設 

 

（ 

 

2 

 

）人 

介護用品の工場 （ 4 ）人 その他 （ 2 ）人 

 

１２ 今後受けてみたい研修講師はありますか。 

・また、藤本先生の話を聞いてみたいと思いました。 

・老人保健施設はくあい 岡﨑 浩之 PT  

・こころの医療センター 兼行 浩史 Dr. 

 

１３ 研修開催方法について、ご希望はございますか。（複数回答可）   

集合研修 （ 9 ）人  オンライン研修 （  0 ）人 

ハイブリッド研修 （ 6 ）人  無記入 （  1 

 

）人 

 

  

 


